
Diplôme d'Etudes Spécialisées 
Complémentaires d'Addictologie (D.E.S.C)

Ce diplôme complémentaire est destiné aux internes en cours de DES. 

L'enseignement se déroule sur 6 modules théoriques avec 2 années de 
stage.
DATES : 5-6-7 décembre 2012 � 20-21-22 mars 2013 � 4-5-6 juin 2013 � 2-3-4 
décembre 2013 � 6ème module : organisation interrégionale
LIEUX : (voir sur centredesaddictions.org) Paul Brousse, Sainte-Anne, Bichat, Grenoble 
INSCRIPTIONS : auprès de la Faculté de Médecine d'origine de chaque 
étudiant, au secrétariat du 3e cycle, avant le 30 novembre 2012.
Coordinateur national : M. Lejoyeux (01 40 25 82 62).

Capacité
d'addictologie Clinique

Un programme commun

Deux formations médicales 
en   A D D I C T O L O G I E

Ce diplôme est destiné aux médecins généralistes ou spécialistes, 
salariés hospitaliers ou libéraux pour leur permettre d'acquérir 
les connaissances et les compétences pour traiter les conduites 
addictives.

L'enseignement se déroule sur 2 années (100 à 200 heures), 
avec 80 demi-journées de stage.

INSCRIPTIONS : 
auprès des Facultés de Médecine des régions habilitées*

Plus d’informations et programmes disponibles sur : www.centredesaddictions.org

RENSEIGNEMENTS AUPRÈS : 
- DU COORDONNATEUR NATIONAL  : Pr Lejoyeux (01 40 25 82 62)

- DES COORDONNATEURS REGIONAUX  : Sud Marseille* : Pr Lançon (04 91 74 40 51) - Nice : Pr Tran (04 92 03 59 43) - Montpellier-Nimes* : 
Pr Perney (04 66 68 42 75)  - Sud-ouest Bordeaux* : Pr Auriacombe (05 56 56 67 02) - Toulouse : Pr Schmitt (05 61 77 23 51) - Ouest Nantes* : Pr Venisse 
(02 40 84 66 44) - Poitiers : Pr Marcelli (05 49 44 57 59) - Rennes* : Pr Moirand (02 99 28 42 97) - Angers* : Pr Penneau-Fontbonne (02 41 35 32 77) - Brest* : 
Pr Walter (02 98 01 51 56) - Nord-Ouest Lille* : Pr Cottencin (03 20 44 58 38) - Rouen : Pr Thibaut (02 32 88 82 28) - Caen : Pr Coquerel (02 31 06 46 70) 

Nord-Est Nancy* : Pr Paille (03 83 85 24 04) - Strasbourg* : Pr Paille (03 83 85 24 04) - Besançon* : Pr Allemand (03 81 66 82 54) - Pr Sechter (03 81 21 81 54) 
Dijon* : Pr Gisselmann (03 80 39 32 88) - Reims : Pr Kaladjian - Rhône-Alpes Lyon* : Pr Fabri (04 78 77 70 31), Pr Elchardus (04 72 11 00 09) - St-Etienne*: 
Pr Lang (04 77 12 05 23) Clermont-Ferrand* : Pr Jalenques (04 73 75 21 06), Pr Llorca (04 73 75 21 24) - Grenoble* : Pr De Matteis (04 76 63 71 71)  - Pr Zarski 
(04 76 76 54 41) -  Antilles-Guyane : Pr Charles-Nicolas (05 96 55 20 44) - Ile-de-France* : Paris V : Pr Olié, Dr Laqueille (01 45 65 80 66) - PARIS VII : 
Pr Lejoyeux (01 40 25 82 62), Pr Adès (01 47 60 64 13) - Paris XI : Pr Reynaud (01 45 59 30 87), Pr Aubin (01 45 59 30 87)  
* FACULTÉS HABILITÉES ÉGALEMENT À DISPENSER LA CAPACITÉ.

Problématique générale 
NOTION D'ADDICTION 

(historique, définitions, classifications)
APPROCHES BIOLOGIQUES 

(biochimie, pharmacologie, génétique, modèle animaux...)
APPROCHES PSYCHOLOGIQUES ET PSYCHOPATHOLOGIQUES 

(personnalité, comportement, adolescence,
 co-morbidité psychiatrique)

Aspects de santé publique 
SUPPORTS LÉGISLATIFS 

(nationaux et internationaux) 
DISPOSITIFS SANITAIRES ET SOCIAUX 

(prévention, soins, réinsertion) 
ÉPIDÉMIOLOGIE 

(aspects socio-culturels, coûts)

Approches spécifiques 
des substances psycho-actives 

BASES BIOLOGIQUES, DÉFINITIONS, CLASSIFICATIONS, 
CONDUITES, CO-MORBIDITÉS PSYCHIQUES ET SOMATIQUES, 

GROSSESSE

Traitement des conduites addictives 
BASES COMMUNES

Les grands principes
Les aspects chimiothérapiques,

psychothérapiques, sociaux et éducatifs
Les prises en charge familiales

Les réseaux

Réflexions sur les pratiques
CAS CLINIQUES

CAS PARTICULIERS 
(travail, conduite automobile, 
nouvelles drogues et groupes 

d'adolescents et d'adultes jeunes...)
POLYCONSOMMATIONS 


